WERKSTOFF & TECHNIK — BALKONVERGLASUNGEN

Balkonverglasungen
wirken wie ein Warme-
puffer und helfen, den
Energieverbrauchin
Wohnungen zu senken.

Balkonverglasungen reduzieren

Heizkosten

STUDIE // Eine finnische Studie belegt: Balkonverglasungen senken
den Energieverbrauch. Besonders grof3 ist der Effekt bei Bestands-

gebéuden aus den 1970er Jahren.

Kimmo Hilliaho hat bereits 2010 die
Energieeffekte von Balkonverglasungen
an der finnischen Tampere University of
Technology untersucht. Es stellte sich
heraus, dass die Temperatur auf einem
verglasten Balkon gewdhnlich 2 bis 15
Grad hoher als die der Aufienluft ist. Als
beliifteter Raum bildet er zudem eine Puf-
ferzone zwischen Auflen- und Innenbe-
reich. Auch die angrenzenden Riume
werden erwarmt und missen dement-
sprechend weniger geheizt werden.

In deutschen Wohngebauden liegt die Energieein-
sparung durch den Einsatz von Balkonverglasungen
zwischen 5,6 und 12 Prozent.
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Die finnischen Ergebnisse lassen sich
auf deutsche Wohnverhaltnisse iibertra-
gen, wie Referenzberechnungen belegen.
Hierbei wurden Berliner Wohngebaude
analysiert. Dabei lag die Energieeinspa-
rung durch den Einsatz von Balkonver-
glasungen zwischen 5,6 Prozent und
12 Prozent, was einen Durchschnitt von
8,2 Prozent ergibt. Im Gegensatz zu Finn-
land, wo die Einsparung hauptséchlich
durch eine Verringerung der Warmever-
luste erzielt wird, ist in Deutschland - wie
auch in Osterreich - die durch Sonnen-
warme aufgeheizte Luft hinter der Vergla-
sung entscheidend. Auch der Wind spielt
generell eine Rolle.

,Einer der Vorteile einer Balkonver-
glasung, der bei den Berechnungen der
Energieeinsparung nicht bertcksichtigt
wird, besteht darin, dass insbesondere
bei windigem Wetter der Winddruck
auf den Balkon verringert wird, was sich
ebenfalls positiv auf die Energiekosten
auswirkt. Dies lasst sich rechnerisch nur
schwierig nachweisen, da sowohl die
Windlasten als auch die Windverhalt-
nisse sehr unterschiedlich sind", erklart

Kimmo Hilliaho, Doctor of Science in
Technology, Lumon Oy.

HEIZKOSTEN SPAREN, WOHNKOMFORT
HEBEN

Die Studie ergab, dass Bewohner*innen
die Temperatur in den Rdumen hinter
ihren verglasten Balkonen um durch-
schnittlich 1 °C senken kénnen und somit
ihre Heizkosten reduzieren - ohne Abstri-
che beim Wohnkomfort machen zu mis-
sen. Die Ergebnisse unterscheiden sich
je nach Balkonform: So erzielten innen-
liegende Balkone und Loggien bessere
Werte als aufienliegende Balkone mit
L- oder U-Form. Da bei Balkonen mit
Sldausrichtung die Sonnenwérme am
effektivsten wirkt, sind hier auch die Ein-
sparungen am hochsten.

Optimal fiir die Energiebilanz ist es,
wenn die Verglasung in der kalten Jah-
reszeit weitgehend geschlossen bleibt
und die Beliftung der angrenzenden
Raume iiber den Balkon erfolgt. Denn
soist die frische Luft bereits angewarmt,
was ein unnétiges Abkiihlen der Réume
vermeidet und ebenfalls dazu beitragt,
Heizenergie zu sparen. Wie effektiv ein
verglaster Balkon wirkt, hangt von der
Temperatur auf dem Balkon ab. Neben
dem Wetter wird dies auch vom Alter
des Gebiudes beeinflusst. Je dlter das
Gebaude ist, desto starker nimmt der
verglaste Balkon den Warmeverlust von
innen auf. Gerade Bestandsgebédude aus
den 1960er- und 70er Jahren profitieren
bei einer Sanierung daher besonders von
Balkonverglasungen. //
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